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Aanvraagformulier UV–thuisbehandeling 

 
Gegevens patiënt 
Naam:         Geb.dat:____________________ 

Burger Service Nummer:  ____________________E-mail:        

Adres:              

Postcode:      Plaats:        

Telefoonnummer:       Mobiel:     

Zorgverzekeraar:        Polisnr:     

Zelfredzaamheid:   Is de patiënt in staat om zelfstandig de belichting uit te voeren? Ja/Nee* 

Eerder belicht:   Heeft de patiënt eerder lichttherapie gevolgd: Ja/Nee* (thuis of in kliniek*) 

Declaratie (z.o.z.): Aanvragende instelling is bereid om de kosten voor de thuisbehandeling aan 

Linde Homecare te betalen en zelf deze kosten te declareren d.m.v. een DBC bij 

de zorgverzekeraar: Ja/Nee* 

Medische indicatie 
Diagnose:              

Medicatie:             

Datum eerste klachten:            

Locatie laesies frontaal*:  Gelaat, romp, armen, handen, buik, schaamstreek, benen, voeten 

Locatie laesies dorsaal*:  Hoofdhuid, nek, schouders, armen, rug, billen, benen 
 
Therapie gegevens* 
Betreft:    ���� Eerste aanvraag  ���� Verlenging       /12 / 52 /weken 

Apparatuur:   ���� Lichtpaneel  ���� Deelbelichter    ���� Psorakam 

Soort licht:   ���� TL01   ���� UVB   ���� UVA (met/zonder  psoraleen)  

Belichtingsfrequentie:   ���� 2 maal per week ���� 3 maal per week       keer per week 

Huidtype*:   ���� 1 ���� 2 ���� 3 ���� 4 ���� 5  MED:                    J/cm2  

Startdosis:   ____ J/cm2  Ophoogpercentage: ____ %  

Max. dosis per expositie:  ____ J/cm2  Max. stap: ____ J/cm2     
 
 
Gegevens aanvrager 
Naam arts:        AGB-Code:    

Instelling:             

Plaats:              

Datum aanvraag:             
 
Handtekening arts: 
 
 
 
Opsturen naar: Antwoordnummer 21004, 5360 VR Nuland of  
Faxen naar : 088-3276399.  Linde Homecare stuurt deze aanvraag voor u door naar de 
zorgverzekeraar! 
*Graag aankruisen of omcirkelen wat van toepassing is       Z.O.Z. 
 

 
 



 
Dynamisch belichtingsschema: 
 
Linde Homecare maakt gebruik van een dynamisch 
belichtingsschema voor het uitvoeren van de UV-thuis-
behandeling. Dit houdt in dat elke patiënt een schema 
op maat ontvangt, afhankelijk van zijn of haar 
persoonlijke omstandigheden.  
Er wordt rekening gehouden met het huidtype volgens 
Fitzpatrick, “zon”ervaring en de indicatie die op het 
aanvraagformulier is ingevuld.  
 
Tijdens de instructie wordt dit schema voor de patiënt 
omgerekend van joules naar een schema in minuten en 
seconden.  
Een standaard schema bestaat niet meer, elke patiënt 
ontvangt een schema op maat. 
 
Het dynamisch belichtingsschema maakt het makkelijk 
om een patiënt, die in het ziekenhuis is gestart met de 
behandeling, thuis verder te laten belichten.  
 
Bij aanvraag van de kuur ontvangt de voorschrijver een 
exemplaar van het verstrekte belichtingsschema. 
 
 

Declaratie: 
 
Uitgangspunt blijft dat de vergoeding van de UV-
thuisbehandeling aangevraagd wordt bij de 
zorgverzekeraar en dat Linde Homecare rechtstreeks 
aan de zorgverzekeraar de behandeling declareert.  
 
Mocht er geen rechtstreekse vergoeding aan Linde 
Homecare mogelijk zijn dan is de enige mogelijkheid 
voor de patiënt om UV-thuisbehandeling te krijgen om 
de bekostiging via de DBC van het ziekenhuis te laten 
lopen. In dat geval zal Linde Homecare eerst contact 
met u opnemen om daar afspraken over te maken.  
 
Wanneer u dit op het aanvraagformulier al aangeeft kan 
het aanvraagproces versneld worden. 
 
Deze laatste methode kan ook toegepast worden als de 
patiënt een indicatie heeft die niet in de vergoeding 
van de zorgverzekeraar voorkomt maar waarvoor u wel 
een UV-thuisbehandeling wilt voorschrijven. 

 Afhandeling van de aanvraag: 
 
Linde Homecare mag de aanvragen voor een groot 
aantal zorgverzekeraars zelf beoordelen. Zonodig zal 
de aanvraag worden doorgestuurd naar de zorgver-
zekeraar.  
 
De patiënt ontvangt een bevestiging van inschrijving.  
Is deze bevestiging één week na het indienen van de 
aanvraag niet ontvangen door de patiënt, dan kan 
contact worden opgenomen met Linde Homecare via 
telefoonnummer: 088-3276380. 
 
Na een positieve beoordeling/machtiging ontvangt de 
patiënt schriftelijk bericht van Linde Homecare voor het 
plaatsen/versturen van de apparatuur en het verzor-
gen van een instructie.  
 
In drukke periodes houdt Linde Homecare bij de 
volgorde van uitplaatsing rekening met de datum 
waarop de aanvraag is gedaan.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
N.B. Niet volledig ingevulde formulieren worden mogelijk afgewezen door de zorgverzekeraar.  
Een digitale versie van dit aanvraagformulier kunt u aanvragen via de website, www.farmadomo.nl/formulieren 
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